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6 правильных
фраз в разговоре с

ребёнком

Мне не нравится,
когда ...

Мне неудобно...
Я хотел бы...
Я вижу, что...
Я сейчас...

Я не люблю...

1.

2.
3.
4.
5.
6.

Мягкие конструкции,
но четкие правила

Примеры фраз:

"Мне не нравится
беседовать, когда меня
перебивают".
"Мне не удобно спать в
мокрой постели, убери,
пожалуйста, мокрое
полотенце".
"Я не люблю, когда меня
тянут за рукав".
"Я не люблю, когда дверь
остаётся открытой. Закрой
её, пожалуйста".
"Я не хочу,  чтобы ты мне
говорила, что я должен взять
тебя на прогулку".
"Я вижу, что ты хочешь
поиграть со мной, но я
сейчас занята, но я
освобожусь через 30 минут и
мы с тобой поиграем".


